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OZET

Bu caligmada, akciger kanserli olgularda, 6 yillik bir siire icinde tiimér tipi dagilimi ve epidemiyolojik 6zel -
liklerde meydana gelen degisiklikleri aragtirmay1 amagladik. Merkezimizde 1992, 1995 ve 1998 yillarinda pri -
mer akciger kanseri tanisi alan olgular saptandi. Olgularin dosyalar geriye déniik olarak incelendi. Akciger
kanserli olgu sayis1 1992 yilinda 960, 1995 yilinda 1184 ve 1998 yilinda 1287 idi. Kadin-erkek hasta orani
1992’de 1:13.8, 1995’te 1:11.5 ve 1998'de 1:10.9 olarak bulundu. Kadin hasta oraninda artis egilimi ol -
makla birlikte, bu artis istatistiksel olarak anlamli degildi. Kirk yas alt1 olgu sayisinda anlamli bir degisiklik
saptanmazken, 60 yas iizeri olgu sayisinda belirgin bir artis oldugu bulundu (p<0.0005). Yas ortalamasi 1992
yilinda 56.4+9.4 yil, 1998 yilinda 57.9+10.2 yil idi (p=0.056). 1992 yilinda %60.6 olan epidermoid karsi -
nom orani 1998 yilinda %49.7’ye diiserken, adenokansetli olgularin oraninin %13.5’ten %30.9’a yiikseldi -
gi saptand1 (p<0.0001). Sonug olarak, calismamiz 6 yillik bir siireyi kapsamakla birlikte, ilerleyen yillarla bir -
likte akciger kanserli olgularin tiimér tipi dagilimi, kadin-erkek hasta oranlan ve yas dagilimi gibi bazi epide -
miyolojik 6zelliklerinde degisiklikler meydana geldigini gostermektedir.
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ABSTRACT
Are the Distribution of Tumor Type and Some Epidemiologic Features of Cases with
Lung Cancer Changing? (1992-1998)

In this study, we aimed to investigate changing epidemiologic features and distribution of histopathology of
lung cancer within a 6-year period. We determined the cases diagnosed as primary lung cancer in our center

in 1992, 1995, and 1998. The files of cases were retrospectively analyzed. The number of cases with lung
cancer was 960 in 1992, 1184 in 1995, and 1287 in 1998. The ratio of female to male patients was 1:13.8

in 1992, 1:11.5 in 1995 and 1:10.9 in 1998. Although there was an increase in ratio of female patients, this

was not statistically significant. There was not a significant change in number of cases below 40 years of age
whereas there was an evident increase in the number of cases over 60 years of age (p<0.0005). The mean

age was 56.4+9.4 in 1992 and 57.9+10.2 in 1998 (p=0.056). While proportion of cases with squamous

cell carcinoma decreased from 60.6% in 1992 to 49.7% in 1998, the proportion of cases with adenocarcino -
ma increased from 13.5% in 1992 to 30.9% in 1998 (p<0.0001). As a result, our study involving a time
period of 6 years showed that there were changes in some epidemiologic features like histopathologic distri -
bution, female to male ratio and age distribution of cases with lung cancer with elapsing time.
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GIRiS

Son 50 yil siiresince tan1 konulan olgularin sayisindaki be-
lirgin artisa bagh olarak akciger kanseri, giiniimiizde tiim
diinyada en yaygin goriilen kanser tipidir [1]. Otopsi yap1-
lan olgular arasinda akciger kanseri goriilme siklig1, 1958 y1-
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Akciger Kanserli Olgularda Timor Tipi Dagilimi

linda %4.7 iken 1981 yilinda %8.8’e yiikselmistir [2]. Akci-
ger kanserine bagli 6liim oranlarmin da benzer gekilde art-
tg1 cesitli calismalarda bildirilmektedir [1,3,4]. Akciger
kanseri, 1950li yillarda kadinlarda kansere bagli ¢liimler
arasinda yedinci sirada iken, giiniimiizde en sik goriilen ne-
den olarak ilk sirada yer almaktadir [3]. Hastaligin goriilme
siklign ve 6liim oranindaki bu artiglara, akciger kanserli ol-
gulara ait bazi epidemiyolojik bulgularda meydana gelen de-
gisiklikler eslik etmektedir. Cesitli ¢aligmalarda, ilerleyen
yillarla birlikte adenokanserli olgularin goriilme sikliginda
bir artig oldugu bildirilmektedir [4-9]. Kadin-erkek hasta
oraninda kadin hastalar lehine artis gozlenirken, hastalik
ileri yaglarda goriilme egilimi gostermektedir [1,3,10]. Bu
calismada, akciger kanserli olgularda tiimér tipi sikligi, ka-
din-erkek hasta orani ve yas gruplar1 dagiliminda degisiklik-
ler olup olmadigini belirlemeyi amagladik.

GEREC VE YONTEM

Merkezimizde 1992, 1995 ve 1998 yillarinda tani konulan
primer akciger kanserli olgular, patoloji laboratuvar kayitla-
rina dayanilarak saptandi. Olgularin dosyalar: geriye doniik
olarak degerlendirildi. Hastalarin yag ve cinsiyet ozellikleri
ile tiimoriin histopatolojik tipi kaydedildi. Ttimér siniflan-
dirtlmasinda WHO siniflamast kullanildi (11).

[statistiksel analizler: Sonuglarin degerlendirilmesinde
¢’ ve student-t testleri uygulandi.

BULGULAR

Merkezimizde tani konulan akciger kanserli olgu sayisi
1992 yilinda 960, 1995 yilinda 1184 ve 1998 yilinda
1287dir. Yillara gore kadin ve erkek hasta oranlar1 Tablo
I’de gosterilmistir. Kadin-erkek hasta oran1 1992°de 1:13.8,
1995’te 1:11.5 ve 1998’de 1:10.9 olarak bulunmustur. Ka-
din hasta oraninda artis egilimi olmakla birlikte, bu artis is-
tatistiksel olarak anlamli degildir.

Tablo 2, olgularin yas gruplarina gére dagilimini goster-
mektedir. Kirk yas alt1 ve 41-60 yas aras1 olgu sayisinda an-
laml1 bir degisiklik saptanmazken, 60 yas iizeri olgu sayisin-
da belirgin bir artis oldugu bulunmustur (p<0.0005). Olgu-
larin tiimor tiplerine gore yas ortalamalart Tablo 3’te veril-
mistir. Yag ortalamast 1992 yilinda 56.4+9.4 yil iken, 1998
yilinda 57.9+10.2’dir (p=0.056). Epidermoid karsinomlu ve
adenokanserli olgularin yag ortalamalar, ilerleyen yillarla
birlikte yiikselme egilimi gostermektedir (p=0.06).

Olgularin tiimér tipine gore dagilimi Tablo 4’de belirtil-
mistir. Epidermoid ve kiiciik hiicreli karsinom tanili olgula-
rin oraninda anlamli bir diisiis saptanirken, adenokanserli

Tablo 2. Olgularin yas gruplarina gore dagilimi

1992 1995 1998

Yas grubu n % n % n %

<40 60t 6.5 84 7.2 89t 7.0
41-60 530 573 582 499 627 495
> 61 335 362 500 429 552F 435
Bilinmeyen 35 — 18 — 19 —
p >0.05 % p <0.0005

Tablo 3. Olgularin tiimor tiplerine gore yas
ortalamalar:

1992 1995 1998
Epidermoid 57.8+10.2% 58.7+9.2 58.8+9.6
Adeno 55.4+10.7F  56.7+10.1 56.9+10.3%
Kiiciik hiicreli 55.5+£10.7 55.4+11.8 55.4+11.6
Genel 56.4+9.4%  57.2+10.1 57.9+10.2%
Tp=0.06  ip=0.06 * p= 0.056

Tablo 4. Olgularin tiilmor tipine gore dagilimi

Tablo 1. Olgularin yillara gore cinsiyet yoniinden
dagilim

1992 1995 1998
n % n % n %
Kadin 65t 6.8 95 8 109+ 8.5
Erkek 895 93.2 1089 92 1178 91.5

Toplam 960 100 1184 100 1287 100

'{' p >005

1992 1995 1998
Tiimor tipi n % n % n %
Epidermoid 582F  60.6 595 503 6407 49.7
Adeno 130f 135 352 29.7  398F 309
Kicik hiereli 175 182 162 13.7  158* 12.3
Biiytik hiicreli 15 1.6 13 1.1 7 0.5
Diger 13 1.4 13 11 22 18
Timor tipi 45 4.7 49 4.1 62 4.8
Toplam 960 100 1184 100 1287 100
+p<0.0001 #p<0.0001 *p<0.0005
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olgularin orani belirgin olarak artmistir (p <0.0001). 1998
yili sonuglarina gore en sik goriilen tiimor tipi epidermoid
karsinom olup, bunu adenokanser izlemektedir.

TARTISMA

Caligmamizda, 6 yillik bir siirede tiimér tiplerinin goriilme
sikliginda belirgin degisiklikler meydana geldigini, adeno-
kanser sikliginda belirgin artis ile bu artisa bagli olarak epi-
dermoid ve kiigiik hiicreli karsinom sikliginda azalma oldu-
gunu bulduk. Adenokarsinom oraninin arttign cesitli calis-
malarda rapor edilmektedir [4-8,12]. 1973-1981 yillarim
kapsayan bir ¢aligmada, adenokarsinom oranmnim her yil er-
keklerde %3, kadinlarda %1.5 oraninda arttig1 bildirilmis-
tir [5]. Adenokarsinom oranindaki artis, periferik tiimorle-
rin tanisina yonelik tanisal islemlerin kullanimindaki artis,
patolojik incelemelerdeki gelismeler, kadin hasta sayisinda-
ki artig, diyet aliskanliklarinda meydana gelen degisiklikler,
yeni cevresel ve mesleki karsinojenlerin etkisi gibi faktorler
ile agiklanmaktadir [4,12].

Sonuglarimiz akciger kanserli kadin hasta oraninda artig
egilimi oldugunu gostermekle birlikte, bu artig anlamli de-
gildir. Horm ve arkadaglari, 1960 ve 1978 yillarini kargilas-
tirdiklar1 ¢aligmalarinda, erkek/kadin hasta oraninin
6.6'dan 3.1’e distiigiini bildirmislerdir [13]. 1994 yilinda
yaymlanan bir raporda, kadinlar arasinda akciger kanserine
bagli 6liim oranmin 1950 yilina gére %500 arttigi bildiril-
mis ve bu artis, kadinlarin sigara aligkanliklarindaki degi-
siklikler ve mesleki karsinojenler ile temaslarmdaki artig
bagta olmak tizere bir¢ok fakttre baglanmistir [4,12,14]. Se-
rimizde kadin hasta oraninin azligini ve kadin hasta oranin-
daki artigin diger caligmalarda bildirilen artig oranlarina go-
re oldukca diisiik olmasini, tilkemizde kadinlar arasinda si-
gara aligkanligimm ve mesleki karsinojenler ile temasin di-
ger tilkelere gore daha diisiik olmast ile aciklayabiliriz.

Cesitli calismalar, ilerleyen yillar ile birlikte akciger kan-
serinin goériilme yaginda bazi degisiklikler meydana geldi-
gini ortaya koymustur [4,6]. Mori ve arkadaglar1, 1936-1945
yillarini iceren dénemde erkek ve kadin hastalar igin sirasi
ile 43.5 ve 42.3 olarak bulduklari yas ortalamasini, 1969-
1978 yillarini kapsayan dénemde 57.4 ve 54 olarak acikla-

muglardir [2]. Diger bir calismada, kiiciik hiicreli ve kiiciik
hiicreli dis1 akciger kanserleri icin ortalama yas, sirasi ile
1986 yilinda 66.2 ve 65.2, 1992 yilinda ise 67.4 ve 66.4 ola-
rak bildirilmistir [6]. Caligmamizin sonuglari ileri yas akci-
ger kanseri olgularinin sayisinda bir artis oldugunu ve iler-
leyen yillarla birlikte yas ortalamalarinda yiikselme egili-
mini gostermektedir.

Sonug olarak, ¢aligmamiz 6 yillik bir siireyi kapsamakla
birlikte ilerleyen yillar siiresince akciger kanserli olgularin
timor tipi dagilimi, kadin-erkek hasta oranlari ve yas dagi-
limi gibi bazi ¢zelliklerinde degisiklikler meydana geldigini
gostermektedir.

KAYNAKLAR

1. Travis WD, Lubin ], Ries L, Devesa S. United States lung carcinoma
incidence trends: declining for most histologic types among males, inc-
reasing among females. Cancer 1996;77:2464-70.

2. Mori W, Sakai R. A study on chrologic change of the relationship bet-
ween cigarette smoking and lung cancer based on autopsy diagnosis.
Cancer 1984;54:1038-42.

3. Loeb LA, Ernster VL, Warner KE, et al. Smoking and lung cancer: an
overview. Cancer Research 1984;44:5940-58.

4. El-Torky M, El-Zeky F, Hall JC. Significant changes in the distributi-
on of histologic types of lung cancer. Cancer 1990;65:2361-7.

5. Barsky SH, Cameron R, Osann KE, et al. Rising incidence of bronchi-
oloalveolar lung carcinoma and its unique clinicopathologic features.
Cancer 1994;73:1163-70.

6. Fry WA, Menck HR, Winchester DP. The national cancer data base
report on lung cancer. Cancer 1996;77:1947-55.

7. Vincent RG, Pickren JW, Lane WW, et al. The changing histopatho-
logy of lung cancer: a review of 1682 cases. Cancer 1977;39:1647-55.

8. Valaitis ], Warren S, Gamble D. Increasing incidence of adenocarci-
noma of the lung. Cancer 1981;47:1042-6.

9. Beard CM, Annegers JF, Woolner LB, Kurland LT. Bronchogenic car-
cinoma in Olmsted Country, 1935-1979. Cancer 1985;55:2026-30.

10. Osann KE. Lung cancer in women: the importance of smoking, family
history of cancer, and medical history of respiratory disease. Cancer
Research 1991;51:4893-7.

11. World Health Organization. Histological typing of lung tumours: in-
ternational classification of tumours. No 1. 2nd ed. Geneva: WHO,
1981.

12. Thun M], Lally CA, Flannery JT, et al. Cigarette smoking and chan-
ges in the histopathology of lung cancer. ] Natl Cancer Inst
1997;89:1580-6.

13. Horm JW, Asire AJ. Changes in lung cancer incidence and mortality
rates among Americans: 1969-78. ] Natl Cancer Inst 1982;69:833-7.

14. American Cancer Society. Cancer facts and figures-1994. Atlanta
(GA): American Cancer Society, 1994:1-28.

TORAKS DERGiISi » CiLT2, SAYI2 ¢ AGUSTOS 2001



