
G‹R‹fi
Son 50 y›l süresince tan› konulan olgular›n say›s›ndaki be-

lirgin art›fla ba¤l› olarak akci¤er kanseri, günümüzde tüm

dünyada en yayg›n görülen kanser tipidir [1]. Otopsi yap›-

lan olgular aras›nda akci¤er kanseri görülme s›kl›¤›, 1958 y›-

Akci¤er Kanserli Olgularda Tümör Tipi Da¤›l›m› ve Baz›
Epidemiyolojik Özellikler De¤ifliyor mu? (1992-1998)
Adnan Y›lmaz, Kürflat Özvaran, Sibel Unutmaz, Birol Bayramgürler, Esen Akkaya, Özlem Yaz›c›o¤lu, Sevim Düzgün

SSK Süreyyapafla Gö¤üs, Kalp ve Damar Hastal›klar› E¤itim Hastanesi, ‹stanbul

ARAfiTIRMA

ÖZET

Bu çal›flmada, akci¤er kanserli olgularda, 6 y›ll›k bir süre içinde tümör tipi da¤›l›m› ve epidemiyolojik özel -

liklerde meydana gelen de¤ifliklikleri araflt›rmay› amaçlad›k. Merkezimizde 1992, 1995 ve 1998 y›llar›nda pri -

mer akci¤er kanseri tan›s› alan olgular saptand›. Olgular›n dosyalar› geriye dönük olarak incelendi. Akci¤er

kanserli olgu say›s› 1992 y›l›nda 960, 1995 y›l›nda 1184 ve 1998 y›l›nda 1287 idi. Kad›n-erkek hasta oran›

1992’de 1:13.8, 1995’te 1:11.5 ve 1998’de 1:10.9 olarak bulundu. Kad›n hasta oran›nda art›fl e¤ilimi ol -

makla birlikte, bu art›fl istatistiksel olarak anlaml› de¤ildi. K›rk yafl alt› olgu say›s›nda anlaml› bir de¤ifliklik

saptanmazken, 60 yafl üzeri olgu say›s›nda belirgin bir art›fl oldu¤u bulundu (p<0.0005). Yafl ortalamas› 1992

y›l›nda 56.4±9.4 y›l, 1998 y›l›nda 57.9±10.2 y›l idi (p=0.056). 1992 y›l›nda %60.6 olan epidermoid karsi -

nom oran› 1998 y›l›nda %49.7’ye düflerken, adenokanserli olgular›n oran›n›n %13.5’ten %30.9’a yükseldi -

¤i saptand› (p<0.0001). Sonuç olarak, çal›flmam›z 6 y›ll›k bir süreyi kapsamakla birlikte, ilerleyen y›llarla bir -

likte akci¤er kanserli olgular›n tümör tipi da¤›l›m›, kad›n-erkek hasta oranlar› ve yafl da¤›l›m› gibi baz› epide -

miyolojik özelliklerinde de¤ifliklikler meydana geldi¤ini göstermektedir.  
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ABSTRACT

Are the Distribution of Tumor Type and Some Epidemiologic Features of Cases with

Lung Cancer Changing? (1992-1998)

In this study, we aimed to investigate changing epidemiologic features and distribution of histopathology of

lung cancer within a 6-year period. We determined the cases diagnosed as primary lung cancer in our center

in 1992, 1995, and 1998. The files of cases were retrospectively analyzed. The number of cases with lung

cancer was 960 in 1992, 1184 in 1995, and 1287 in 1998. The ratio of female to male patients was 1:13.8

in 1992, 1:11.5 in 1995 and 1:10.9 in 1998. Although there was an increase in ratio of female patients, this

was not statistically significant. There was not a significant change in number of cases below 40 years of age

whereas there was an evident increase in the number of cases over 60 years of age (p<0.0005). The mean

age was   56.4±9.4 in 1992 and 57.9±10.2 in 1998 (p=0.056). While proportion of cases with squamous

cell carcinoma decreased from 60.6% in 1992 to 49.7% in 1998, the proportion of cases with adenocarcino -

ma increased from 13.5% in 1992 to 30.9% in 1998  (p<0.0001). As a result, our study involving a time

period of 6 years showed that there were changes in some epidemiologic features like histopathologic distri -

bution, female to male ratio and age distribution of cases with lung cancer with elapsing time.
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l›nda %4.7 iken 1981 y›l›nda %8.8’e yükselmifltir [2]. Akci-

¤er kanserine ba¤l› ölüm oranlar›n›n da benzer flekilde art-

t›¤› çeflitli çal›flmalarda bildirilmektedir [1,3,4]. Akci¤er

kanseri, 1950’li y›llarda kad›nlarda kansere ba¤l› ölümler

aras›nda yedinci s›rada iken, günümüzde en s›k görülen ne-

den olarak ilk s›rada yer almaktad›r [3]. Hastal›¤›n görülme

s›kl›¤› ve ölüm oran›ndaki bu art›fllara, akci¤er kanserli ol-

gulara ait baz› epidemiyolojik bulgularda meydana gelen de-

¤ifliklikler efllik etmektedir. Çeflitli çal›flmalarda, ilerleyen

y›llarla birlikte adenokanserli olgular›n görülme s›kl›¤›nda

bir art›fl oldu¤u bildirilmektedir [4-9]. Kad›n-erkek hasta

oran›nda kad›n hastalar lehine art›fl gözlenirken, hastal›k

ileri yafllarda görülme e¤ilimi göstermektedir [1,3,10]. Bu

çal›flmada, akci¤er kanserli olgularda tümör tipi s›kl›¤›, ka-

d›n-erkek hasta oran› ve yafl gruplar› da¤›l›m›nda de¤ifliklik-

ler olup olmad›¤›n› belirlemeyi amaçlad›k. 

GEREÇ VE YÖNTEM
Merkezimizde 1992, 1995 ve 1998 y›llar›nda tan› konulan

primer akci¤er kanserli olgular, patoloji laboratuvar kay›tla-

r›na dayan›larak saptand›. Olgular›n dosyalar› geriye dönük

olarak de¤erlendirildi. Hastalar›n yafl ve cinsiyet özellikleri

ile tümörün histopatolojik tipi kaydedildi. Tümör s›n›flan-

d›r›lmas›nda WHO s›n›flamas› kullan›ld› (11). 

‹statistiksel analizler: Sonuçlar›n de¤erlendirilmesinde

χ2 ve student-t testleri uyguland›.

BULGULAR
Merkezimizde tan› konulan akci¤er kanserli olgu say›s›

1992 y›l›nda 960, 1995 y›l›nda 1184 ve 1998 y›l›nda

1287’dir. Y›llara göre kad›n ve erkek hasta oranlar› Tablo

1’de gösterilmifltir. Kad›n-erkek hasta oran› 1992’de 1:13.8,

1995’te 1:11.5 ve 1998’de 1:10.9 olarak bulunmufltur. Ka-

d›n hasta oran›nda art›fl e¤ilimi olmakla birlikte, bu art›fl is-

tatistiksel olarak anlaml› de¤ildir.

Tablo 2, olgular›n yafl gruplar›na göre da¤›l›m›n› göster-

mektedir. K›rk yafl alt› ve 41-60 yafl aras› olgu say›s›nda an-

laml› bir de¤ifliklik saptanmazken, 60 yafl üzeri olgu say›s›n-

da belirgin bir art›fl oldu¤u bulunmufltur (p<0.0005). Olgu-

lar›n tümör tiplerine göre yafl ortalamalar› Tablo 3’te veril-

mifltir. Yafl ortalamas› 1992 y›l›nda 56.4±9.4 y›l iken, 1998

y›l›nda 57.9±10.2’dir (p=0.056). Epidermoid karsinomlu ve

adenokanserli olgular›n yafl ortalamalar›, ilerleyen y›llarla

birlikte yükselme e¤ilimi göstermektedir (p=0.06). 

Olgular›n tümör tipine göre da¤›l›m› Tablo 4’de belirtil-

mifltir. Epidermoid ve küçük hücreli karsinom tan›l› olgula-

r›n oran›nda anlaml› bir düflüfl saptan›rken, adenokanserli
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Akci¤er Kanserli Olgularda Tümör Tipi Da¤›l›m›

Tablo 1. Olgular›n y›llara göre cinsiyet yönünden

da¤›l›m›

1992 1995 1998

n % n % n %

Kad›n 65† 6.8 95 8 109† 8.5

Erkek 895 93.2 1089 92 1178 91.5

Toplam 960 100 1184 100 1287 100

† p >0.05

Tablo 2. Olgular›n yafl gruplar›na göre da¤›l›m› 

1992 1995 1998

Yafl grubu n % n % n %

≤ 40 60† 6.5 84 7.2 89† 7.0

41-60 530 57.3 582 49.9 627 49.5

≥ 61 335‡ 36.2 500 42.9 552‡ 43.5

Bilinmeyen 35 — 18 — 19 —

† p >0.05              ‡ p <0.0005

Tablo 3. Olgular›n tümör tiplerine göre yafl 

ortalamalar›

1992 1995 1998

Epidermoid 57.8±10.2† 58.7±9.2 58.8±9.6†

Adeno 55.4±10.7‡ 56.7±10.1 56.9±10.3‡

Küçük hücreli 55.5±10.7 55.4±11.8 55.4±11.6

Genel 56.4±9.4* 57.2±10.1 57.9±10.2*

† p= 0.06       ‡ p= 0.06         * p= 0.056

Tablo 4. Olgular›n tümör tipine göre da¤›l›m›

1992 1995 1998

Tümör tipi n % n % n %

Epidermoid 582† 60.6 595 50.3 640† 49.7

Adeno 130‡ 13.5 352 29.7 398‡ 30.9

Küçük hücreli 175* 18.2 162 13.7 158* 12.3

Büyük hücreli 15 1.6 13 1.1 7 0.5

Di¤er 13 1.4 13 1.1 22 1.8

Tümör tipi 45 4.7 49 4.1 62 4.8

Toplam 960 100 1184 100 1287 100

† p <0.0001      ‡ p <0.0001    * p <0.0005



olgular›n oran› belirgin olarak artm›flt›r (p <0.0001). 1998

y›l› sonuçlar›na göre en s›k görülen tümör tipi epidermoid

karsinom olup, bunu adenokanser izlemektedir. 

TARTIfiMA
Çal›flmam›zda, 6 y›ll›k bir sürede tümör tiplerinin görülme

s›kl›¤›nda belirgin de¤ifliklikler meydana geldi¤ini, adeno-

kanser s›kl›¤›nda belirgin art›fl ile bu art›fla ba¤l› olarak epi-

dermoid ve küçük hücreli karsinom s›kl›¤›nda azalma oldu-

¤unu bulduk. Adenokarsinom oran›n›n artt›¤› çeflitli çal›fl-

malarda rapor edilmektedir [4-8,12]. 1973-1981 y›llar›n›

kapsayan bir çal›flmada, adenokarsinom oran›n›n her y›l er-

keklerde %3, kad›nlarda %1.5 oran›nda artt›¤› bildirilmifl-

tir [5]. Adenokarsinom oran›ndaki art›fl, periferik tümörle-

rin tan›s›na yönelik tan›sal ifllemlerin kullan›m›ndaki art›fl,

patolojik incelemelerdeki geliflmeler, kad›n hasta say›s›nda-

ki art›fl, diyet al›flkanl›klar›nda meydana gelen de¤ifliklikler,

yeni çevresel ve mesleki karsinojenlerin etkisi gibi faktörler

ile aç›klanmaktad›r [4,12]. 

Sonuçlar›m›z akci¤er kanserli kad›n hasta oran›nda art›fl

e¤ilimi oldu¤unu göstermekle birlikte, bu art›fl anlaml› de-

¤ildir. Horm ve arkadafllar›, 1960 ve 1978 y›llar›n› karfl›lafl-

t›rd›klar› çal›flmalar›nda, erkek/kad›n hasta oran›n›n

6.6’dan 3.1’e düfltü¤ünü bildirmifllerdir [13]. 1994 y›l›nda

yay›nlanan bir raporda, kad›nlar aras›nda akci¤er kanserine

ba¤l› ölüm oran›n›n 1950 y›l›na göre %500 artt›¤› bildiril-

mifl ve bu art›fl, kad›nlar›n sigara al›flkanl›klar›ndaki de¤i-

fliklikler ve mesleki karsinojenler ile temaslar›ndaki art›fl

baflta olmak üzere birçok faktöre ba¤lanm›flt›r [4,12,14]. Se-

rimizde kad›n hasta oran›n›n azl›¤›n› ve kad›n hasta oran›n-

daki art›fl›n di¤er çal›flmalarda bildirilen art›fl oranlar›na gö-

re oldukça düflük olmas›n›, ülkemizde kad›nlar aras›nda si-

gara al›flkanl›¤›n›n ve mesleki karsinojenler ile temas›n di-

¤er ülkelere göre daha düflük olmas› ile aç›klayabiliriz.

Çeflitli çal›flmalar, ilerleyen y›llar ile birlikte akci¤er kan-

serinin görülme yafl›nda baz› de¤ifliklikler meydana geldi-

¤ini ortaya koymufltur [4,6]. Mori ve arkadafllar›, 1936-1945

y›llar›n› içeren dönemde erkek ve kad›n hastalar için s›ras›

ile 43.5 ve 42.3 olarak bulduklar› yafl ortalamas›n›, 1969-

1978 y›llar›n› kapsayan dönemde 57.4 ve 54 olarak aç›kla-

m›fllard›r [2]. Di¤er bir çal›flmada, küçük hücreli ve küçük

hücreli d›fl› akci¤er kanserleri için ortalama yafl, s›ras› ile

1986 y›l›nda 66.2 ve 65.2, 1992 y›l›nda ise 67.4 ve 66.4 ola-

rak bildirilmifltir [6].  Çal›flmam›z›n sonuçlar› ileri yafl akci-

¤er kanseri olgular›n›n say›s›nda bir art›fl oldu¤unu ve iler-

leyen y›llarla birlikte yafl ortalamalar›nda yükselme e¤ili-

mini göstermektedir. 

Sonuç olarak, çal›flmam›z 6 y›ll›k bir süreyi kapsamakla

birlikte ilerleyen y›llar süresince akci¤er kanserli olgular›n

tümör tipi da¤›l›m›, kad›n-erkek hasta oranlar› ve yafl da¤›-

l›m› gibi baz› özelliklerinde de¤ifliklikler meydana geldi¤ini

göstermektedir.
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