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(44 (..)nce teshis, sonra tedavi” diyerek modern hasta

yaklagiminin ilk temellerini atan Ibni Sina (980-
1037) up ile felsefe arasinda mahiyet farkinin oldugunu
beliremekeedir [1]. Gergekten de tp da felsefe de insani ve
yasami temel alir. Ancak up, gozlem ve deney yontemle-
ri ile biyolojik ve psikolojik temeller isiginda tanimladigt
sorulara yanitlar ararken; felsefe insanin kiiltiir diinyasini
referans alarak tibbin aksine yanitlar hakkinda degil sorular
tizerinde yogunlagir.

Insanligin diisiince tarihini izledigimizde eski Yunan
oncesi dénemde doganin zorlu kosullart karsisinda gigsiiz
olan insanin yer altinda ve tstiinde pek ¢ok Tanr1 yaratti-
g ve iyilik-kotilik durumlarini var ettigi bu Tanrilara
bagladigini gérmekteyiz[2]. Her sorunun doga tstii glig-
lere baglandig boylesi bir ortamda hekimlerden beklenen
Tanrilarla datura benzeri bitkilerin haliisinasyon yapan
afyonu alunda “iliski kurmasi” ve onlarin neden oldugu
kotiiliik hallerini biiyti ile tedavi etmesidir [1, 3].

Eski Yunan 6ncesi donem ile benzer bi¢imde tip alani-
nin dinsel bir alan olarak tanimlandigt Misir uygarliginda
-Yunan uygarligindan farkl olarak- 6liim, yasamin devami
olarak goriilmekteydi. Bu nedenle eski Misirda bedenin
korunmast 6zel 6neme sahipti. Bu degisen 6nem up ala-
ninda cerrahi bilgi birikiminin artigina ve algi, stitur ile dis
tedavilerinin yapilabilmesine yol agmisti. Ancak kalbi ana
organ olarak tanimlayan Misirlt hekimler de tipkt Mezopo-
tamyali meslektaslari gibi ruhban sinifinin tiyeleriydi [1].

Mezopotamya ve Misir uygarligindan farklr olarak ba-
rinmak, 6lit ggmmek gibi giindelik yasamin 6tesini kendisi
icin soru alani olarak tanimlayan ve “bilimi bilmek icin
yapmak”[1] diisturu uyarinca bilme ve kavrama arzusunu
agia ¢ikaran Yunan uygarligs, diger alanlarda oldugu gibi
up sanatinda da devrime neden olmustur. Bilindigi gibi
akla gelen ya da gelmeyen her sorunun dogru yaniti doga
tistii gii¢ olarak Tanrilarda saklidir. Oysa ki soru sormak in-
sana ickindir. Yani felsefe insani bir etkinlige hayat vermek-
tedir. Bu nedenledir ki felsefi diisiinmenin var ettigi sorular
aslinda Tannlar kargisinda insani yaratmaktadir. Degisen
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yeni bakis agisinin bir yansimast olarak tip da aruk doga
tistii bir gii¢ olarak degil; bilim, teknik ve sanatsal yetilerin
biitiinii olarak degerlendirilir. Ilk kez hastaliklarin neden-
leri doga tistii giiglere baglanmaz. Dogaldir ki yasanan bu
degisim hastaligin nedenleri kadar sagaltiminin da insani
bir yeti olabilecegi gergegini var eder. Artik Hipokrat tarih
sahnesindedir, felsefe Hipokrat't var etmistir. Tanrilardan
atesi calan Prometheus gibi Hipokrat da kazandigi bu yeti-
yi Tanrilara bir daha geri vermemeye kararlidir. Usta-¢irak
iliskisi ve kazanilan tbbi yetinin 6zenle saklanip ritiieller
esliginde bir sonraki insan nesline aktarilma cabasi aslinda
bu kararliginin bir yansimasidir. Bu dénemde tp Tanrilar
karsisinda insani var eden felsefeden kopamaz, onunla ig
ice geger. Uygarlik tarihinde up ile felsefenin en ¢ok har-
manlandig dénemlerden birisidir Yunan uygarligr. Pek ok
filozof ayni zamanda tp alani ile ugragir. Bu filozoflardan
en Unliisti aorta’ya da adini veren Aristoteles’tir[1,4].

Felsefe sadece batida degil doguda da boy atar. Berga-
mali Galen, Ibn-ii Riisd, Farabi ve Ebubekir Bin Zekeriya
Razi gibi pek ¢ok hekim ve felsefeci, batili felsefecilerden
etkilenerek calismalarini siirdiirmiislerdir [1,4,5]. Giinii-
miiz diinyasinda dogu ve bati uygarliklarinin uzlagmadig;
ve hatta kanli ¢atigmalara neden oldugu iddia edilmekte-
dir. Halbuki uygarlik tarihi irdelendiginde ¢ikarlarla kirle-
tilmedigi siirece diigiincenin ulusal ya da bélgesel olmayip
evrensel oldugu ve catigmalarla birbirini yok etmedigi, ak-
sine birbirinden ¢ogaldig1 gériilmektedir.

11 Eyliil saldirist sonrast “uygar” diinyada kimi gevreler
tarafindan Islam modern yasamla bagdasmayan, akil dist
sapkin bir ideoloji olarak okunmaya calisilmaktadir. Oysa
ki mevcut iddialarin aksine ilk kez hasta basi klinik dersi
veren Ebubekir Bin Zekeriya Razi (864-925) basta olmak
lizere pek gok Islam felsefecisi bilginin kaynagini “duyu”,
insanin tek yol gostericisini “us” olarak tanimlamistir [1,4].
Bu durum Bat'nin Dogu’yu hep geriligin kaynagi olarak
nitelendirdigi, otekilestirdigi oryantalist bakis acisint gos-
termesi yant sira, Islam’in bilim ve felsefe alanina bir do-
nem yaptgt biiylik katkilardan sonra neden siliklestigini
kanitlamast agisindan da dikkate degerdir.

Ve Ortacag: Yunan uygarligindan o giine kadar kargilas-
g1 her durumu soru sorarak algilamaya ve anlamlandirma-
ya calisip uygarlig1 yetkilestiren insan birgiin “Cok seyleri

TORAKS DERGISI



Tip ve Felsefe

merak ediyor ve diisiintiyorsunuz. Halbuki (disiintilmesi)
gereken yalniz bir sey vardir. Once Tanrinin melektitunu
(saltanatini) arayiniz, baska seyler size fazlasiyla verilecek”
diyen [5] Isanin sesine kulak verdi. Artik gecerli hiikiim
soru sormak, diistinmek ve yanitlar aramak degil; dogru-
lugu tarugilamayacak onermeleri sorgusuz kabul etmekdi,
yaratilan saltanata bas egmekti. Cag engizisyonlar ¢cagrydi;
egemen diisiinceden farkli her kelam ve kelam sahibi zinci-
re vuruldu, yakilds, aforoz edildi.

Bu karanliga karst ilk ses MS 1000 yilinda ItalyZnin
Bologna sehrinden geldi. Bolognada Ogrenci Dernegi
Loncasi, nitelikli egitim gormek icin segkin 6gretim iiye-
lerinden topluca ders alabilecekleri bir mekanin var olmast
gerektigini belireti [1]. Dipsiz kuyulara atlan bilgi 15181,
ogrenci orgiitlenmesinin var ettigi “Gniversitas” fikri ile ye-
niden toplumla biitiinlesme yolunu buldu. 1224 yilinda
Salerno Universitesi resmi ilk tip okulu olarak kabul edil-
di. Ogrencilerin yakug bu bilgi atesi kisa zamanda tiim
Avrupa’y: sardi. Leonardo da Vinciden Thomas More’a,
Francis Bacondan Campanella’ya, Nikolaus Kopernikus,
Andreas Vesaliusdan Paracelsus’a, William Harvey’e kadar
onlarca bilgi ¢inart 6grencilerin var ettigi “tiniversitas”in
yarattgl toplumsal ortamda boy att. Tip da o giinden
sonra hastalik hakkinda felsefi diigiinen kimseyi “doktor”
olarak anmaya baslad: [1].

Ya bugiin? Binlerce 151k y1l1 uzakliktan nanometre diize-
yi yakinliga kadar her alanda eskiye kiyasla daha ¢ok bilgi
sahibi olan insanlik yeterli bilgelikte mi? “Ne gordiigiim
hakikati gizlemekten hoglanirim, ne de bunu agikca ifade
etmekten korkarim.” diyebilen [6] kag¢ tane bilim insani
var? Tipta ve her alanda bugiin hangi amag icin bilgi tire-
tilmekte?

Bilim -dogasi geregi- tartisma giindemine aldigs her alan
icin hipotezler kurarak tirettigi yeni sorularin yanitlarini
bulmak i¢in ¢aba gosterir. Ama ya bilim goziintin 6niin-
deki tiim gergeklige ragmen bir alani mutlaklastirir; o alant
her tiirlii tartismadan azade kalar, dahasi tahakkiim kuran o
alanin boyundurugu altina girer, onun kazang kapisi haline
gelirse; bilim tarihi o giinden sonra nasil sekillenir?

Hic kuskusuz béylesi bir durumda 6ncelikle bilim insa-
n1 kendisine ve yarattugt bilime yabancilagir. Yabancilasan
bireyin kendisine, @iriintine ve tiriinii var ettigi sosyokiil-
tiirel ortama elestirel bakis agisi ile yaklagabilmesi olanakli
degildir. Bu ortamda birey benlik saygisinin azalmamasi
icin gerceklerden kagar. Herkesin gozii 6niinde kendi uz-
manlik alani dahilinde yasanan insanlik adina utang verici
gelismeleri gérmez, ya da “hayatin geregi” olarak aklar, ya
da kendi alani ile ilgili bu sorunlart bir bagkasina havale
eder. Agik yiireklilikle ifade edelim ki bu tavir bilim insa-
ninin bilimsel 6zgtirligiini yitirmesi; bilimin soru sormak,
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distinmek ve yanit aramak yetisini kaybetmesi ve yaratilan
saltanata bas egmesidir. Varilan ¢ag “Yeni Ortagag”dir. Bu
cagin diistinceyi zincirleyen, bireyleri atomize edip onlari
yalnizligin caresizligine terk eden ve her zorluga ragmen
aklin elegtirel giiciine destek veren insanlari aforoz eden
“din”i; piyasanin ve titketim kiiltiiriintin yiiceltilme reto-
rigidir.

Kiiresel diizeyde tiim insanliga demokrasi ve zenginlik
getirecegi iddia edilen bu masalda yasanan ger¢ek oldukea
farklidir. Bugiin insanligin dértte birini olusturan sanayi-
lesmis kesim diinya zenginliginin %85’ini elinde tutmak-
ta, diinyadaki 358 varlikli insan 2.3 milyar yoksul insanin
geliri kadar bir serveti paylasmaktadir [7]. Asya, Afrika ve
Latin Amerikada ekili alanlar diinya mahsuliiniin yarisi-
nt karsilarken, bu bélgelerde yasayan yarim milyar insan
agur [1]. Bilim insanlarinin pek ¢ogu ise bu utanca sirtini
donerek bilim tiretebilmekte ve dahast bilimsel gelisme-
lerden insanligin tiimiiniin yararlan(a)mamasini tartigma
glindemlerine dahi almamaktadirlar. Ciinkii bilim insant
gozleri 6niinde yasanan onlarca 6rnekten dolayr bilmekte-
dir ki gliniimiiz diinyasinda mubhalif olmak; yalniz olmak,
otekilestirilmek ve en 6nemlisi kamusal destegin giin gec-
tikge azaldig1 bir ortamda bilimsel ¢alismalarina finansman
destegi bulamamak anlamina gelmektedir. Kugkusuz aka-
demik kapitalizm bu diizeyde mesrulastirilmasayd: diin-
yadaki arastirma kaynaklarinin %90’1 diinya niifusunun
%10’unu etkileyen sorunlar i¢in ayrilmazd:.

Aslinda kapitalizmin up alani tizerindeki en olumsuz
etkisi saglig1 ticarilestirebilmis olmasidir. Bu konuda traji-
komik bir 6rnek; Brezilyali tarim iscilerinde kronik a¢ligin
neden oldugu bedensel ve ruhsal sikintinin o bélgedeki he-
kimlerce asil nedenin goz ard: edilerek ruhsal hastalik ola-
rak tanimlanmasi ve hastalara psikotrop ilaglar 6nerilmesi-
dir [1]. Pekiyi bu hastalikli bakis acisi sadece Brezilyada mi1
yasanmaktadir? Ornegin giinlerini fast food zincirlerde cips
ve kola yiyerek geciren ¢ocuklarin obezite nedenini gercek
nedeni goz ardi edip bir dolu spekiilatif genetik etmenlerle
agtklamaya calisgmamiz; ya da insani degerlerin tiimiiniin
paraya endekslendigi, cikarin egemen oldugu, bencilligin
yliceltildigi bu diinyada insanlarin depresyona girme ne-
denini bu ¢arpik zihniyetten soyutlayip sinapslardaki sero-
tonin diizeyinin azalmasina indirgememiz ya da ileri evre
akciger kanserli hastalari iki-ti¢ ay daha fazla yasatabilmek
icin kemoterapi ilaglarini tireten sirketlere milyarlarca lira
para harcayabilirken, toplumda tiitiin aligkanligini onleye-
cek projelere mali kaynak ayir(a)mamamiz sagligin ticari-
lestirildiginin agik kanitlar degil midir?

Elbette insanlarin saglik hakkinin gasp edilmesi ve sag-
ligin ticarilestirilmesi siireci hekim-ilag sirketleri arasinda-
ki yakin “etkilesim” sayesinde gerceklestirilmektedir [8,9].
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Bugiin bélgesel, ulusal yada uluslararast bilimsel toplanti-
larin, kongrelerde sunulan bilimsel ¢alismalarin ve kiiresel
hastalik tedavi kilavuzlarinin icerigi dolayli yada dogrudan
etki ile biiyiik oranda endiistri tarafindan belirlenmektedir.
Bu etkinin bir yansimast olarak ABD’de %80’i dogrudan
hekime aktarilmak {izere ila¢ sektoriiniin promosyona har-
cadigt paranin 15 milyar dolara ulastg bilinmektedir [8].
Endiistrinin, akademik tibbin kimi alanlarinda kiiresel dii-
zeyde yol acugt kirlenme o diizeye ulasmistir ki New Eng-
land Journal Medicine dergisinin eski edit6rii Dr. Angell
bir yazisinda bu durumu “Akademik tip satilik m1?” baghig:
altinda irdelemistir [9].

[ste bu noktada iiniversiteler kritik 6neme sahiptirler.
Ciinkii tiniversiteler bilginin kutsallagtirildigs ve gii¢ hali-
ne getirildigi bu ortamda bilgi tiretme yetisini elinde tutan
kurumlardir. Son yillarda daha siklikla giindeme getirilen
“Girisimci Universite”, “Rekabetci ve Projeci Universite”,
“Performans Eksenli Ucretlendirme” ve “Universite-Sanayi
Isbirligi” gibi kavramlar iigiincii bin yilda iiniversitelerin
hangi giiglerden etkilendigini, dahast kendisini hangi giic-
lere gore konumlandirdigini gézler oniine sermektedir. Bu
kapsamda etik, sosyal politika gibi konular1 giindemine al-
mayarak “bilgi teknisyeni” yaratma amacini giiden yiiksek
ogrenimin parali hale getirilmesi; tiniversite kurumunun
isletme, 6grencilerin misterilestirilmesi siireci ve yeni ta-
nisugimiz sirket tiniversiteleri bilginin piyasa mekanizma-
sinin dogal bir sonucu olarak nasil bir sinai girdiye doniis-
tirtildiigiinti kanitdlamakeadir. Bu déniigiimiin en 6nemli
tahribati ise egitim kurumlarinin akredite edilmesi ya da
kurumlar arast afiliasyon gibi her egitim alan bireyin egi-
tim hakkin: giivence altuna alacak uygulamalarin, kiiresel
sermayenin istedigi sekilde kiiresel diplomaya sahip ucuz
isglicli tiretme noktasina indirgenmesidir. Akademisye-
ni, ¢alistigr sirketin patronlarinin “belirledigi” bir alanda
calisan memura benzeten Ahmet Inam’in ifadesiyle [10]
sorunumuz ‘“Akademik hayatin bugiin (...) piyasayla bii-
tiinlesmis, oradan gelen sorunlari ¢dzmeye, talepleri yerine
getirmeye” ugragmast degil midir?

Yaziy1 1963 yilinda OECD bilim bakanlari toplantisi
oncesinde dénemin Hollanda Egitim Bakanr'nin “Bilim
bilginin bir boyutudur ve bilim politikalar1 kiiltiir politika-
larinin ayrilmaz bir pargasidir. Bu politikalarin ekonomik
bir ortamda tartigtlmas fuhug yapmak anlamina gelir.” s6z-
ciikleri [11] ile tamamlamak istiyorum. Ne dersiniz {i¢tin-
cii bin yilin “uygar” diinyasinda bu sozler hepimiz i¢in nos-
taljik bir sarkinin giiftesi gibi gelmiyor mu? Dogasi geregi
kar maksimizasyonu temelinde hareket eden endiistri her
alandaki bilimsel bilgi tiretiminin ana sponsoru olmus; fik-
ri miilkiyet haklar1 patentler sayesinde ticaretle baglantli
hale getirilmis (TRIPS Anlagmast: Ticaretle Baglantili Fikri
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Miilkiyet Haklari Anlagmasi); “yayinla ya da kaybol” kiska-
cinda can gekisen bilim insanlarinin ¢ogu bilimsel camiada
ve dergilerde neyin gecer ak¢e oldugunu 6grenerek akade-
mik kariyerlerinde yiikselmek amaciyla “6zgiirce” belirli
alanlarda gereksiz yere soz sdyleyerek / calisma yaparak bil-
gi kirliligine neden olmus ve en 6nemlisi “modern” ¢agin
dini olan piyasanin denetimine girmis tip kurumu Diinya
Bankast ve Diinya Saglik Orgiiti'niin 6nerdigi reformlar
sonucunda -Ivan Illich’'in yillar 6nce tanimladig: gibi- en-
dustrinin daha fazla para kazanmasi i¢in hayatun kendisini
ubbilestirip [12] bir kazang kapist haline getirmis ise; bu
enddistri iktidarinin var ettigi bilim [13] ve bilim insanin-
dan diinyaya yarar gelir mi?

Ne acidir ki endiistrinin var ettigi bilimin titketim en-
deksli yansimasi tarihsel siirecte dylesine yetkinlesmistir ki
bugiin biyomedikal konularla ilgili giinde yaklagik 6000
makale yayinlanmakeadir [14]. Bu kapsamda 1900’li yil-
larin baginda diinya genelinde on bin siireli yayin sayist
bugiin yiiz bine ulasmistr [14]. Akademik yiikselme ugru-
na bu diizeyde “bilgi titketimi’nin oldugu mevcut kirlilik
ortami, iddia edildigi gibi “bilgi toplumu”nu var etmenin
aksine her tiirlii etik dist yayin yapma imkanini artcirmak-
tadur.

Opysa bilimsel diisiince “dogru”ya ulagmak i¢in bir an-
lama, bir bulma ve dogrulama ¢abasidir [15]. Bu ¢abanin
ilk adimi o giine kadar “dogru” olarak kabul edilen ger-
ceklere elestirel yaklasabilmesidir. Ugiincii bin yilin diin-
yasinda genelinde bilim, 6zelinde tip alani kapitalist tahak-
kiim iligkilerine elestirel yaklasabilme yetisini kaybetmistir.
Kanimca bu yeti bilime/ubba felsefenin sunacagi sorularla
yeniden kazanilabilir. Ne de olsa bir filozofun tanimladig:
gibi [15] felsefe kisiye mal-miilk, para-pul, san-s6hret ka-
zandirmaz ama diinyay: anlama ihtiyacini tatmin edebilir.
Bu “anlama ihtiyac1” yasamin amaci ve nasil yasanmast ge-
rektigi hakkinda her bireyin kendisine sorular yonlendir-
mesini saglayabilir. Bu yolla iiretilen yeni sorular hepimizin
dimagina “hayatin gercegi” olarak kodlanan bir yanilsama-
dan bizleri kopararak; hayata, bilime, tibba ve en 6nemlisi
halen yapmakta oldugumuz ise elestirel bakabilmemizin
yolunu agabilir. Belki de o giin Bertrand Russell'in yillar
once korktugu gibi bilgelikle birlesmeyen kudretimizden
tirkebilir, ancak bilgelikle birlesen bilimin insanliga refah
ve mutluluk getirebilecegini fark edebiliriz. Iste o zaman
sanatla, edebiyatla, felsefeyle harmanlanmis bigimde, yal-
niz kalmay1 da goze alarak inandigimiz dogrular igin hayat
yeniden var edebiliriz.

Felsefe insan olmaya cagri ise [16] ve tp sadece teknik
bir uygulama alani degil de bilim, sosyo-kiiltiirel calisma ve
1219 sayili yasamizda da tanimlandig; gibi bir sanat alan
ise; bizi “uygar” koleler haline getiren ellerimizdeki/zihin-
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lerimizdeki zincirleri bize gostermek ve bu sayede tbbin
yeniden insana donmesini saglamak icin felsefenin diisiin-
sel 1g181ndan, yol gostericiliginden daha ¢ok yararlanmamiz
gerekmez mi?

Bu disiincelerin giizel ama bos bir hayal oldugunu soy-
leyenlere William Blake’nin “Simdi, ispatlanan her sey, bir
zaman sadece hayal edilmisti” ctimlesini [15] hatirlatmak-
tan bagka bir yol var midir?

TESEKK UR
Yazinin taslak haline getirdikleri katki icin Emre Gokalp,
[brahim Zubaroglu ve Toros Sel¢uk’a tesekkiir ederim.
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